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D ES M OYENS T ECH N IQUES  

DES EQUIPEMENTS  TECHNIQUES   

· Le domaine MEI : Maintenance 

ü Mesure vibratoire, caméra thermique, contrôle digital débit, pression 

ü Montage des roulements à induction 

ü Poste de soudure ¨ lôarc, M.I.G., proc®d® T.I.Gé. 

ü Découpeur plasma 

ü Variateurs de vitesse, automates programmables  

ü De nombreux systèmes automatisés pluri-technologiques 

 

 

· Le domaine SN : Numérique 

ü Sonorisation matériel professionnel et équipement 
domestique 

ü Contr¹le dôacc¯s, alarme anti-intrusion, alarme incendie 

ü Audiovisuel : TV (LCD, plasma), HIFI, home cinéma, 
mesureur de champs 

ü Téléphonie : platine de câblage analogique et IP (PABX) 

ü Réseau informatique : routeur, HUB, caméra IP, baie de 
brassage, fibre optique, boîtier CPL 

ü Electroménager : lave linges, lave vaisselles, fours, é 

· Le domaine TFCA : Energie 

ü Plusieurs syst¯mes dô®tudes pour le froid positif  et le froid négatif 

ü Système de mise en situation climatique extrême des groupes de froid 

ü Etude climatisation réversible (inverter) 

ü Manipulation et récupération des fluides (R404, R134, R410) 

ü Matériels de mesure électronique (température, électricité) 

ü Chambres froides démontables et modulables  

ü Centrale modulaire de traitement de lôair 
 

· Le domaine MBC : Bâtiment 

ü Matériel de plomberie 

ü Matériel de maçonnerie 

ü Matériel de plâtrerie / peinture 

ü Mat®riel dô®lectricit® 

ü Matériel de carrelage / faïence 

ü Matériel de menuiserie 

 

· Le domaine AS : Sécurité 

 

ü Vidéosurveillance 

ü Système de sécurité 
incendie 

ü Sécurité des personnes 

DES MOYENS  INFORMATIQUES  

ü 5 espaces dédiés, un par domaine, connectés en réseau, chaque ®l¯ve dispose dôune session.  

ü Un ordinateur portable mis à la disposition de chaque élève en 1ère et Term SN 

ü Accès Internet fibre optique 
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 P REPA -  M ETIERS  

OBJECTIF  : 

Lôobjectif est dôaider le jeune ¨ pr®parer son orientation en lui offrant la possibilit® de suivre une formation 
générale tout en découvrant des champs professionnels variés à travers différentes situations dôapprentissage. 

HORAIRE  DE FORMATION  
 

Enseignement général 

 Mathématiques   4h00 

Sciences Physique  2h00 

Français   4h30 

Histoire géographie  3h00 

Anglais    3h00 

Espagnol   1h00 

Enseignement artistique 2h00 

EPS    3h00 

 Technologie   2h00 

  
Enseignements spécifiques 

 Découverte professionnelle 6h00 

Stage en entreprise  3 fois une semaine 

Découverte des formations  6 jours 

 

 

LE MODULE «  DECOUVERTE PRO FESSIONNELLE 6 HEURES  » 

ü Découverte du monde professionnel par des visites, des stages en entrepriseé 

ü Découverte des voies et parcours de formation conduisant aux métiers explorés (réalisations, situations de travail, 
recherches documentaires, visites ou mini stages en partenariat avec les différents établissements scolaires du 
bassin Ponoté) 

ü Donner aux élèves les moyens d'élaborer leur projet personnel avec une orientation positive éclairée par la 
découverte de plusieurs champs professionnels. Ils font ainsi leur choix de formation post 3ème avec un objectif et 
des ambitions mieux définis. 

ü Valoriser l'élève et le motiver grâce à une pédagogie de projet pour laquelle l'enseignement général est en lien 
avec l'enseignement technologique. La pédagogie de projet permet aux élèves dôacqu®rir des comp®tences 
transversales à plusieurs disciplines. 



 

CAP  M A INTENANCE DES B ATIMENTS DE 

C OLLECTIVITES  
 

Ce CAP est accessible après une classe de troisième, de troisième Prépa - Métiers ou de troisième de lôenseignement 

adapté. 

 
HORAIRE  DE FORMATION  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

¶ La formation intègre la préparation à ƭΩƘŀōƛƭƛǘŀǘƛƻƴ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ. 
Les jeunes diplômés sont habilitables BS.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Durant leur cursus scolaire tous nos élèves suivent 
une formation de secourisme. Cette compétence 
est validée par la délivrance du certificat de 
Sauveteur Secouriste du Travail (SST). 

 
 
 
 
 

POURSUITE DõETUDES 

 
Ce CAP permet une bonne insertion professionnelle mais un certain nombre dô®l¯ves d®sireux de se spécialiser 
poursuivent leurs études en baccalauréat professionnel. 

 

 

Enseignement 
professionnel 

Co intervention 

/ƘŜŦ ŘΩǆǳǾǊŜ 

PSE 

Maths/sciences  

Français- Hist/géo 

Anglais 

Education artistique 

EPS 

Terminale 
Heures cours et TP 

 
13h30 
03h00 
03h00 
01h00 

02h30 

03h00 

01h30 

01h00 

02h30 

6 semaines 
Périodes de formation 

en milieu professionnel 

Seconde 
Heures cours et TP 

 
13h00 
03h00 
03h00 
01h30 

02h30 

03h00 

01h30 

01h00 

02h30 

7 semaines 
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CAP  M AINTENANCE DES B ATIMENTS DE 

C OLLECTIVITES  
 

OBJECTIF DE LA FORMATION  

 Lôagent de maintenance des bâtiments de collectivités devra intervenir 
pour des situations dôentretien de bâtiments de collectivités : 

ü Dans les structures fixes.  

¶ Maçonnerie 

¶ Plâtrerie 

¶ Revêtement de sol et mural (peinture ; papier peint, carrelage, 
faµenceé.)  

¶ Charpente et couverture 

ü Dans les structures mobiles.  

¶ Menuiserie 

¶ Serrurerie 

ü Dans les réseaux et appareillages.  

¶ Plomberie  

¶ Chauffage  

¶ Electricité 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sans être un spécialiste de tous ces domaines, il sera capable 
dôintervenir pour des travaux dôentretien ou de r®paration pouvant °tre 
réalisés seul. Il pourra après localisation dôune d®faillance, soit intervenir 
pour la réparation si cela fait partie de son domaine de compétence, soit 
rendre compte aux personnes habilit®es ¨ d®cider des travaux qui sôimposent. 
Il est le référent par sa connaissance des locaux et des différents réseaux des entreprises extérieures 
lorsquôelles interviennent pour des travaux de plus grandes envergures. 
 

CONTEXTE DES ACTIVITES PROFESSIONN ELLES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le titulaire du C.A.P. MBC pourra sôins®rer dans la vie active et travailler dans des collectivités telles que : 
hôpitaux, collectivités territoriales (mairies, communautés de communes), établissement scolaire, maison de 
retraite, centre de vacances, etcé  



 

G ENERALITES B AC CALAUREAT 

P RO FESSIONNEL  
 
Le baccalauréat est accessible après une classe de troisième ou de troisième Prépa - Métiers 

 

HORAIRE  DE FORMATION  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

¶ Durant leur cursus scolaire tous nos élèves suivent une formation de 
secourisme. Cette compétence est validée par la délivrance du 
certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST). 
 

 

¶ La formation en bac professionnel 
int¯gre la pr®paration ¨ lôhabilitation 
électrique. Les jeunes bacheliers sont 
habilitables B1V ou BR. 
 

 
 

¶ A partir de la classe de première, il est possible de poursuivre sa formation en 
alternance dans le cadre dôun contrat de professionnalisation. 

 
 

POURSUITE DõETUDES 

 
Le baccalauréat professionnel permet lôinsertion professionnelle mais un certain nombre dô®l¯ves désireux 
dôapprofondir leurs connaissances ou de se sp®cialiser poursuivent désormais leurs études soit en mention 

complémentaire soit le plus souvent en BTS.  

Première 
Heures cours et TP 

09h30 
01h30 
02H00 
01H00 
01H00 

03h30 

03h00 

02h00 

01h00 

02h30 

03h00 

Terminale 
Heures cours et TP 

10h00 
01h00 
02H00 
01H00 
01H00 

03h00 

03h00 

02h00 

01h00 

02h30 

03h30 

 

8 semaines 8 semaines 

Seconde 
Heures cours et TP 

11h00 
02h00 

 
01H00 
01H00 

03h00 

03h30 

02h00 

01h00 

02h30 

03h00 

6 semaines 

Enseignement professionnel 

Co intervention 

Projet//ƘŜŦ ŘΩǆǳǾǊŜ 

PSE 

Gestion 

Maths/sciences 
 

Français- Hist/géo 
 

Anglais 
 

Arts appliqués 
 

EPS 
 

Accompagnement 
personnalisé 

 
 

Périodes de formation 
en milieu professionnel 
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BAC.  PRO.  M AINTENANCE  DES E QUIPEMENTS 

INDUSTRIELS  
 

Le baccalauréat professionnel "Maintenance des Equipements Industriels" 
forme des techniciens dont les missions sont : 
 
Á Entretenir et réparer les équipements de production, de 

conditionnement... 
Á Améliorer ou modifier ces équipements. 
Á Participer à l'installation et la mise en service de nouveaux 

équipements. 
 
 

Il intervient sur l'ensemble des 

installations. Les activités exercées 

sont variées et différentes en 

fonction de la taille et de 

l'organisation de l'entreprise mais 

aussi suivant la nature et la complexité 

des équipements. Les interventions en 

urgence engendrant de coûteux arrêts 

de production, le technicien de 

maintenance doit mettre en place des 

procédures de prévention 

systématique des pannes majeures. 
 
 
Le technicien de maintenance doit être capable : 
 
Á Dôanalyser le fonctionnement du bien  
Á Dôutiliser les technologies d'aide au diagnostic  
Á De réaliser des opérations de surveillances et/ou des 

opérations planifiées  
Á Dôalerter si une anomalie est constatée 
Á De réparer, de dépanner dans les domaines de la mécanique, 

de l'électricité, du pneumatique et de lôhydraulique  
Á Dôorganiser efficacement son activité  
Á De communiquer avec le ou les utilisateurs des biens sur 

lesquels il intervient ainsi qu'avec les membres de son 
service 

 

CONTEXTE DES ACTIVITES PROF ESSIONNELLES 

Le titulaire du baccalauréat professionnel "Maintenance des équipements industriels" exerce son activité dans 
des entreprises appartenant à des secteurs économiques très diversifiés (agroalimentaire, industrie du bois, de 
lôemballage, plasturgieé). Il intervient seul ou en équipe au sein du service maintenance. 
Les conditions d'exercice du métier diffèrent selon que l'entreprise est productrice de biens ou de services. 
Dans le premier cas, le travail sôeffectue le plus souvent en milieu 
industriel. 
Dans le second cas il est nécessaire de se déplacer sur les lieux où 
est implanté l'équipement (ascenseurs, éolienne, scierie...) dont le 
technicien a la charge. 
Quelles que soient les situations le bachelier en "Maintenance des 
équipements industriels" doit : 

 

¶ Prendre en compte la santé et la sécurité des personnes  

¶ Préserver les biens et lôenvironnement  

¶ Connaitre et respecter les consignes et procédures en 
vigueur dans l'entreprise 

 

PERSPECTIVE D'EVOLUTION  

Les responsabilités assumées par le titulaire du baccalauréat professionnel "Maintenance des équipements 
industriels" pourront le conduire à encadrer une équipe de maintenance. 
En France, on estime quôenviron 400 000 professionnels en maintenance industrielle interviennent directement 
sur lôoutil de production, soit près de 10 % des effectifs industriels. 
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BAC.  PRO.  S YSTEMES  N UMERIQUES    

 OPTIONS ARED  OU RISC  
 

Le technicien titulaire du baccalauréat professionnel 
Systèmes Electroniques Numériques exerce les 
activit®s li®es ¨ la pr®paration, lôinstallation, la mise en 
service et la maintenance de systèmes électroniques 
ou informatiques. 
Il participe au service client en complémentarité des 
services commerciaux. Ce technicien est également 
capable dôintervenir sur les ®quipements organis®s 
sous forme de systèmes interconnectés, 
communicants, des secteurs grands publics, 
professionnels et industriels. 

 
 
 

CHAMP S PROFESSIONNELS 

Á Télécommunications et réseaux : les 
systèmes concernés sont ceux qui participent à la 
télécommunication. Ce sont les systèmes de 
distribution et raccordement, ceux de commutation, 
ceux de communication voix données images (VDI) 
ou autres. 

Á Sécurité alarme : dans ce domaine des 
installations contribuant à la sécurité des biens et 
des personnes, on peut distinguer divers systèmes 
de détection-intrusion, de vidéosurveillance, de 
contr¹le dôacc¯s, de s®curit® incendie. 

Á Électrodomestique : ce sont tous les systèmes 
portables, encastrables ou intégrables qui participent 
au confort de la maison. La liste comprend les 
systèmes de traitement du linge, de la vaisselle, 
ceux de cuisson, de production de froid, de traitement de lôair... 
Á  

Á Électronique industrielle embarquée : Les 
syst¯mes concern®s sont les syst¯mes dôacc¯s 
voix données images (VDI). 

Á Audiovisuel multimédia : dans le domaine des 
installations audiovisuelles et multimédia mettant en 
îuvre la convergence des technologies, on peut 
citer les systèmes de réception, de lecture et 
dôenregistrement numérique, ceux de restitution du 
son et de lôimage, les syst¯mes centralis®s de 
commande et de gestion munis de leurs 
périphériques multimédia et autres 

. 

Á Audiovisuel professionnel : les syst¯mes concern®s sont ceux qui contribuent ¨ lôensemble des activit®s 
de ce secteur, au niveau professionnel, tels que les syst¯mes dô®quipements sc®niques (éclairage, 
sonorisation, prises de vues), ceux de restitution sonore et visuelle, les systèmes centralisés de commande et 
de gestion munis de leurs périphériques multimédia et autres. 

 
OPTIONS 

Les élèves en fin de classe de seconde devront choisir une option 

ARED Audiovisuel, réseau et équipement domestiques 

RISC Réseaux informatiques et systèmes communicants 
 

CONTEXTE DES ACTIVITES PROFESSIONNELLES  

Le bachelier en "Systèmes numériques" peut sôins®rer dans la vie active en 
fonction de son choix dôoption dans des entreprises des six grands secteurs de 
la filière électronique : 

¶ Dépanneur(euse) en électroménager 

¶ Installateur(trice) en télécoms  

¶ Responsable ou technicien dôun service après-vente 

¶ Technicien(ne) en électronique grand public 

¶ Technicien(ne) télécoms et réseaux  


